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TISKOVA ZPRAVA:

Dokazu to s Rytmusem

Toto odhodlané zvolani je zaroven ndzvem nového projektu, ktery od 1.ledna 2013 realizuje obecné
prospésna spolecnost Rytmus Benesov. Jde o projekt, ktery je financovan z prostfedk( ESF prostfednictvim
Operaéniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.

Projekt je zaméren na podporu lidi s chronickym dusevnim onemocnénim a je urcen hlavné pro ty, ktefi chtéji
ziskat pracovni uplatnéni a na trhu prace se i udrzet. Proc je projekt zaméren praveé na tuto cilovou skupinu?
Protoze lidi s dusevnim onemocnénim okolo nas Zije (Casto i skryté, aniZ o tom vime) vice, nez bychom tusili.
Navic jde casto o lidi velice inteligentni a schopné. Jejich proZivani je vSak nastavené jinak, nez je zvykla vétsSina z
nas. Tito lidé vétsinou nemaji problém s tim, aby si préci nali, ale maji problém si ji udrzet. Casto pak na své okoli
pUsobi nespolehlivym dojmem. V nasi spolecnosti stédle existuje mnoho lidi, ktefi maji zkresleny pohled na
¢lovéka s duSevnim onemocnénim. Projekt Rytmusu BeneSov, o. p. s. chce tyto bariéry a nedorozumeéni stirat.

Jednim z duleZitych cill projektu je zvyseni informovanosti zaméstnavatell o lidech s dusevnim
onemocnénim a vyvraceni nejcastéjsSich mytld a predsudkl. K tomu by méla poslouZit ptirucka pro
zaméstnavatele vypracovana ve spolupraci s externimi odborniky (psychologové, psychiatfi) a téZ ve spolupraci s
lidmi s dusevnim onemocnénim. Dalsi prirucka bude pfipravena pfimo pro lidi s dusevnim onemocnénim, s cilem
poskytnout témto osobam soubor uZitecnych a praktickych informaci souvisejicich s hledanim prace a udrzenim
se v zameéstnani.

Pracovnici Rytmusu BeneSov, o.p.s. budou s lidmi s duSevnim onemocnénim spolupracovat jak individudlni,
“Dokazu to s Rytmusem” jsou na webovych strankach organizace www.benesov.rytmus.org, dale na telefonnim
Cisle 317 742 742 a na adrese organizace F. V. Marese 2056, BenesSov (Po — P4 od 7:00 — 15:00). Nabizime
pomocnou ruku nejen lidem s dusevnim onemocnénim, ale i ostatnim, ktefi maji problém s uplatnénim na trhu
prace a jsou zaroven lidmi se zdravotnim postizenim.
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Aktivity v rdmci projektu CZ.1.04/3.1.02/86.00068 ,,Dokazu to s Rytmusem*” jsou financovany z prostfedku ESF prostiednictvim Operaéniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost a statniho rozpoctu CR.
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